Recette Automne - Amorce Riche

Riche en protéines et lipides, idéale avant I'hiver.

Ingrédient Dose

Farine de mais 200 g
Tourteau de tournesol 200 g
Farine de poisson 200 g
Chapelure 150 g
Graines de chénevis 100 g
Vers de vase séchés 50¢g

Huile de poisson 15 ml
Sel 10g

Aréme poisson 10 ml

Poissons ciblés : Carpe, tanche, breme et gardon

Conseils d'utilisation : Trés efficace dans les eaux fraiches d’automne et sur les postes profonds.
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